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  New	
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DATE:        May  6,  2017  
  
LOCATION:      Jamaica  High  School  

167-­01  Gothic  Drive.    
Jamaica,  NY  11432    

                                          
HOST:                                                Metro  Eagles  Track  &  Field  Club  (718)  213-­2305  
Meet  Director:                        R.  Hopkins  (718)  949-­5511    www.metroeagles.org    rhappenin@gmail.com  
 
ENTRY  DEADLINE:    May  3,  2017  (NO  DAY  OF  ENTRIES)  REGISTER  ON  COACHO(  no  refunds)  
  
FEE:           $7  per  event  
  
AGE:           6-­  18  (age  as  of  12/31/17)  
                                                                      open  
TIME:          2pm  -­  7pm    
  
ORDER  OF  EVENTS    
400/200h                                        Field  Events:  High  jump-­long  jump-­shot  put  
4x100  relay  
1500m  
100m  
400m  
200m  
4x400  relay  

  
TEAM  TROPHIES  TOP  3  TEAMS  
  
HIGHLIGHT  EVENTS  (1st  Place  trophy)  
400M  10,17/18  M/F  
SHOT  PUT    13  M/F  
200M  12  M/F  
200ih      M/F  
400ih        M/F  

  
Please  bring  your  own  implements.    IT’S  time  to  get  ready  for  Championship!  

GOOD  LUCK  TO  ALL!  


